89 CORRIDA E CAMINHADA

alontrao

Completou o evento: ga cORRIDA CONTRA O CANCER DE PARANAGUA

de Paranagua -

Com o seguinte desempenho;

Certificado

Certificamos gue o(a) atleta: cRISTIANE ROCHA PEREIRA

Tempo bruto 00 29 . 12 Ritmo 05:50  min/km
[ r
a I
Tempo liguido 100 |29 ' 12 Velocidade média 10,27 km/h
Colocagdo GERAL Colocaciio FAIXA ETARIA
Y Y 4
a 47 ® 15
Modalidade; Faixa etaria: Equipe:
5k F4554 INID
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